
Расписание 10а класса 

Во время уроков учитель находится онлайн в ВК в группе ДОТ класса в обсуждении предмета 

Дата 
Предметы по 

расписанию 

Форма проведения 

урока 

Задания с указанием 

образовательного ресурса 

Форма 

предоставления 

результата 

Дата, время 

предоставления 

результата 

Текущая 

аттестация, 

оценивание 

18.05.20 

понедельник 

1. Алгебра и начала 

анализа 

Самостоятельная 

работа 

Контрольная работа Личным сообщение в 

группе ДОТ ВК 

В конце урока Фронтальная 

2. Алгебра и начала 

анализа 

Обсуждение Учебник, № 656-665 Без задания   

3. Искусство (МХК) Самостоятельная 

работа 

Конференция в 

ZOOM 

Электронный учебник 

http://uchebnik-tetrad.com/mxk-

uchebniki-rabochie-tetradi/uchebnik-

po-mxk-10-klass-rapackaya-chast-2-

chitat-onlajn 

Тема 21-22 

(письменное задание только для 

тех, кто исправляет оценки) 

Почта 

kender9000@yandex.r

u 

WhatsApp 8-905-262-

08-38 

В день урока 

до 18:00 

Выборочная 

4. Иностр. яз. 

Шепелева А.Н. 

Самостоятельная 

работа 

Задания на слайдах презентации На почту В день урока 

до 17:00 

Выборочная 

4. Информатика и 

ИКТ 

Онлайн-урок в 

Zoom 

Самостоятельная 

работа с сайтом 

школы 

Сайт школы: 

http://s579.ru/node/1399 

«Представление графической и 

звуковой информации»: 

1. Совместная работа в Zoom. 

Разбор задач для выполнения 

практикума. 

2. Самостоятельная работа по 

сайту школы: 

Видеоуроки. Работа с 

презентацией. 

Работа с учебником – стр. 113-118. 

Практикум – работа 2.11 (стр. 56 и 

59-61) - решение задач 

Электронная почта: 

zk280505@ya.ru 

ВКонтакте – личные 

сообщения 

Прислать 

практикум 

(информация о 

задачах будет в 

обсуждении ВК) 

на почту 

до 21.00 

18.05.20 

Фронтальная 

http://uchebnik-tetrad.com/mxk-uchebniki-rabochie-tetradi/uchebnik-po-mxk-10-klass-rapackaya-chast-2-chitat-onlajn
http://uchebnik-tetrad.com/mxk-uchebniki-rabochie-tetradi/uchebnik-po-mxk-10-klass-rapackaya-chast-2-chitat-onlajn
http://uchebnik-tetrad.com/mxk-uchebniki-rabochie-tetradi/uchebnik-po-mxk-10-klass-rapackaya-chast-2-chitat-onlajn
http://uchebnik-tetrad.com/mxk-uchebniki-rabochie-tetradi/uchebnik-po-mxk-10-klass-rapackaya-chast-2-chitat-onlajn
mailto:kender9000@yandex.ru
mailto:kender9000@yandex.ru
http://s579.ru/node/1399
mailto:zk280505@ya.ru


5. Литература Самостоятельная 

работа 

Видеоурок 

https://videouroki.net/video/63-

osobennosti-chekhovskoj-

dramaturgii-novyj-teatr.html 

Вопросы в группе 

ДОТ в ВК 

20.05.20 Без оценивания 

6. Информатика и 

ИКТ 

Казакова И.А. 

Онлайн-урок в 

Zoom 

Самостоятельная 

работа с сайтом 

школы 

Сайт школы: 

http://s579.ru/node/1399 

«Представление графической и 

звуковой информации»: 

1. Совместная работа в Zoom. 

Разбор задач для выполнения 

практикума. 

2. Самостоятельная работа по 

сайту школы: 

Видеоуроки. Работа с 

презентацией. 

Работа с учебником – стр. 113-118. 

Практикум – работа 2.11 (стр. 56 и 

59-61) - решение задач 

Электронная почта: 

zk280505@ya.ru 

ВКонтакте – личные 

сообщения 

Прислать 

практикум 

(информация о 

задачах будет в 

обсуждении ВК) 

на почту 

до 21.00 

18.05.20 

Фронтальная 

6. Иностр. яз. 

Павлова М.Н. 

Самостоятельная 

работа 

Практика чтения 

Прикреплённый файл 

ЛС На уроке Выборочная 

7. Элективный 

предмет (Хахулина 

Н.С.) 

Самостоятельная 

работа на сайте 

“Решу ЕГЭ” 

Тренировочные задания на сайте 

“Решу ЕГЭ” 

Вариант № 12 

Тренировочные 

задания на сайте 

“Решу ЕГЭ” 

До 22.05.20 Без оценивания 

7. Элективный 

предмет 

(Удалова Е.М.) 

Самостоятельная 

работа на сайте 

“Решу ЕГЭ” 

Тренировочные задания на сайте 

“Решу ЕГЭ” 

  Без оценивания 

19.05.20 

вторник 

1. Обществознание Самостоятельная 

работа 

Работа с источником. Итоговый 

практикум. 

https://books.google.ru/books?id=KK

9hDwAAQBAJ&pg=PA226&lpg=P

A226&dq=%D1%80%D0%B0%D0 

Выбрать один источник и ответить 

на вопросы 

(письменное задание только для 

тех, кто исправляет оценки) 

Фото заданий 

электронная почта 

sel1se3va@yandex.ru 

До 21.05.20 

до 13.00 

Выборочная 

https://videouroki.net/video/63-osobennosti-chekhovskoj-dramaturgii-novyj-teatr.html
https://videouroki.net/video/63-osobennosti-chekhovskoj-dramaturgii-novyj-teatr.html
https://videouroki.net/video/63-osobennosti-chekhovskoj-dramaturgii-novyj-teatr.html
http://s579.ru/node/1399
mailto:zk280505@ya.ru
https://books.google.ru/books?id=KK9hDwAAQBAJ&pg=PA226&lpg=PA226&dq=%D1%80%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D1%82%D0%B0+%D1%81+%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%BE%D1%87%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%BC+%D0%BE%D0%B1%D1%89%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE%D0%B7%D0%BD%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5+10+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81&source=bl&ots=mlg61VOhsE&sig=ACfU3U3RrrUK-_B3p7oPb1IGUasmMhruyw&hl=ru&sa=X&ved=2ahUKEwi53YP4prXpAhVIr4sKHZr0Bv4Q6AEwBHoECAoQAQ#v=onepage&q=%D1%80%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D1%82%D0%B0%20%D1%81%20%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%BE%D1%87%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%BC%20%D0%BE%D0%B1%D1%89%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE%D0%B7%D0%BD%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5%2010%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81&f=false
https://books.google.ru/books?id=KK9hDwAAQBAJ&pg=PA226&lpg=PA226&dq=%D1%80%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D1%82%D0%B0+%D1%81+%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%BE%D1%87%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%BC+%D0%BE%D0%B1%D1%89%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE%D0%B7%D0%BD%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5+10+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81&source=bl&ots=mlg61VOhsE&sig=ACfU3U3RrrUK-_B3p7oPb1IGUasmMhruyw&hl=ru&sa=X&ved=2ahUKEwi53YP4prXpAhVIr4sKHZr0Bv4Q6AEwBHoECAoQAQ#v=onepage&q=%D1%80%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D1%82%D0%B0%20%D1%81%20%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%BE%D1%87%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%BC%20%D0%BE%D0%B1%D1%89%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE%D0%B7%D0%BD%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5%2010%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81&f=false
https://books.google.ru/books?id=KK9hDwAAQBAJ&pg=PA226&lpg=PA226&dq=%D1%80%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D1%82%D0%B0+%D1%81+%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%BE%D1%87%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%BC+%D0%BE%D0%B1%D1%89%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE%D0%B7%D0%BD%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5+10+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81&source=bl&ots=mlg61VOhsE&sig=ACfU3U3RrrUK-_B3p7oPb1IGUasmMhruyw&hl=ru&sa=X&ved=2ahUKEwi53YP4prXpAhVIr4sKHZr0Bv4Q6AEwBHoECAoQAQ#v=onepage&q=%D1%80%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D1%82%D0%B0%20%D1%81%20%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%BE%D1%87%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%BC%20%D0%BE%D0%B1%D1%89%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE%D0%B7%D0%BD%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5%2010%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81&f=false
mailto:sel1se3va@yandex.ru


2. Иностр. яз. 

Павлова М.Н. 

Самостоятельная 

работа 

Повторение грамматического 

материала 

Сборник по грамматике 

ЛС На уроке Выборочная 

2. Иностр. яз. 

Шепелева А.Н. 

Самостоятельная 

работа 

Задания на слайдах презентации На почту В день урока 

до 17:00 

Выборочная 

3. Физика Просмотр 

видеороликов 

§ 113 Без задания   

4. Русский язык Самостоятельная 

работа 

Тест на сайте “ЯКласс (вариант 

будет дан на уроке) 

Автоматически 19.05.20 Фронтальная 

5. Геометрия Видеоурок https://www.youtube.com/watch?v=

wfgcHSrEN0k 

Без задания   

6. Физ. культура Самостоятельная 

работа 

Видеоконференция 

https://www.youtube.com/watch?v=

WNz9C_vyIB0 

Фото, видео в 

сообщении в 

ВКонтакте, WhatsApp 

22.05.2020 Выборочная 

7. Элективный 

предмет 

(Середович А.С.) 

Конференция Обобщающее занятие Без задания - - 

7. Элективный 

предмет 

(Елисеева С.А.) 

Самостоятельная 

работа 

Решу ЕГЭ    

20.05.20 

среда 

1-2. История Самостоятельная 

работа 

Итоговое повторение. 

(письменное задание только для 

тех, кто исправляет оценки) 

Тест (документ с тестом 

выкладывается в сообществе ВК 

во время уроков) 

Фото ответов 

электронная почта 

sel1se3va@yandex.ru 

Только во время 

уроков (до 10.10) 

Выборочная 

3. Литература Самостоятельная 

работа 

Видеоурок 

https://videouroki.net/video/72-g-

ibsen-kukolnyj-dom.html 

Прочитать драму Г. Ибсена 

“Кукольный дом” 

Вопросы в группе 

ДОТ в ВК 

20.05.20 Без оценивания 

https://www.youtube.com/watch?v=wfgcHSrEN0k
https://www.youtube.com/watch?v=wfgcHSrEN0k
https://www.youtube.com/watch?v=WNz9C_vyIB0
https://www.youtube.com/watch?v=WNz9C_vyIB0
mailto:sel1se3va@yandex.ru
https://videouroki.net/video/72-g-ibsen-kukolnyj-dom.html
https://videouroki.net/video/72-g-ibsen-kukolnyj-dom.html


4. Физ. культура Самостоятельная 

работа 

Видеоконференция 

https://www.youtube.com/watch?v=

WNz9C_vyIB0 

Фото, видео в 

сообщении в 

ВКонтакте, WhatsApp 

22.05.2020 Выборочная 

5. География Самостоятельная 

работа 

“Мировая транспортная система” 

§ 29 

ВК личное 

сообщение 

Онлайн ТЕСТ 

“Сельское 

хозяйство” 

Фронтальная 

6. Иностр. язык 

Павлова М.Н. 

Самостоятельная 

работа 

Повторение 

онлайн задания 

ЛК На уроке Выборочная 

6. Иностр. язык 

Шепелева А.Н. 

Самостоятельная 

работа 

Задания на слайдах презентации На почту В день урока 

до 17:00 

Выборочная 

7. Элективный 

предмет 

(Коновалова О.С.) 

Решение трудных 

заданий ЕГЭ 

Решу ЕГЭ, ссылка ВК Личные сообщения, 

беседа в обсуждении 

группы 

Без задания Без 

предоставления 

21.05.20 

четверг 

1. Технология Конференция в 

ZOOM 

Продолжение защит работ В ходе конференции Без задания По желанию 

2. Алгебра и начала 

анализа 

Самостоятельная 

работа 

Учебник № 669, 670, 671 Без задания   

3. Физ. культура Самостоятельная 

работа 

Видеоконференция 

https://www.youtube.com/watch?v=

WNz9C_vyIB0 

Фото, видео в 

сообщении в 

ВКонтакте, WhatsApp 

22.05.2020 Выборочная 

4. Геометрия Видеоурок https://www.youtube.com/watch?v=p

5Q7im3qtzY 

Без задания   

5. Русский язык Самостоятельная 

работа 

Тест на сайте “ЯКласс (вариант 

будет дан на уроке) 

Автоматически 19.05.20 Фронтальная 

6. Обществознание Самостоятельная 

работа 

Работа с источником. Итоговый 

практикум. 

https://books.google.ru/books?id=KK

9hDwAAQBAJ&pg=PA226&lpg=P

A226&dq=%D1%80%D0%B0%D0 

Выбрать один источник и ответить 

на вопросы 

(письменное задание только для 

тех, кто исправляет оценки) 

Фото заданий 

электронная почта 

sel1se3va@yandex.ru 

До 13.00 Выборочная 

https://www.youtube.com/watch?v=WNz9C_vyIB0
https://www.youtube.com/watch?v=WNz9C_vyIB0
https://www.youtube.com/watch?v=WNz9C_vyIB0
https://www.youtube.com/watch?v=WNz9C_vyIB0
https://www.youtube.com/watch?v=p5Q7im3qtzY
https://www.youtube.com/watch?v=p5Q7im3qtzY
https://books.google.ru/books?id=KK9hDwAAQBAJ&pg=PA226&lpg=PA226&dq=%D1%80%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D1%82%D0%B0+%D1%81+%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%BE%D1%87%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%BC+%D0%BE%D0%B1%D1%89%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE%D0%B7%D0%BD%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5+10+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81&source=bl&ots=mlg61VOhsE&sig=ACfU3U3RrrUK-_B3p7oPb1IGUasmMhruyw&hl=ru&sa=X&ved=2ahUKEwi53YP4prXpAhVIr4sKHZr0Bv4Q6AEwBHoECAoQAQ#v=onepage&q=%D1%80%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D1%82%D0%B0%20%D1%81%20%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%BE%D1%87%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%BC%20%D0%BE%D0%B1%D1%89%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE%D0%B7%D0%BD%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5%2010%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81&f=false
https://books.google.ru/books?id=KK9hDwAAQBAJ&pg=PA226&lpg=PA226&dq=%D1%80%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D1%82%D0%B0+%D1%81+%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%BE%D1%87%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%BC+%D0%BE%D0%B1%D1%89%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE%D0%B7%D0%BD%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5+10+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81&source=bl&ots=mlg61VOhsE&sig=ACfU3U3RrrUK-_B3p7oPb1IGUasmMhruyw&hl=ru&sa=X&ved=2ahUKEwi53YP4prXpAhVIr4sKHZr0Bv4Q6AEwBHoECAoQAQ#v=onepage&q=%D1%80%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D1%82%D0%B0%20%D1%81%20%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%BE%D1%87%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%BC%20%D0%BE%D0%B1%D1%89%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE%D0%B7%D0%BD%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5%2010%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81&f=false
https://books.google.ru/books?id=KK9hDwAAQBAJ&pg=PA226&lpg=PA226&dq=%D1%80%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D1%82%D0%B0+%D1%81+%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%BE%D1%87%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%BC+%D0%BE%D0%B1%D1%89%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE%D0%B7%D0%BD%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5+10+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81&source=bl&ots=mlg61VOhsE&sig=ACfU3U3RrrUK-_B3p7oPb1IGUasmMhruyw&hl=ru&sa=X&ved=2ahUKEwi53YP4prXpAhVIr4sKHZr0Bv4Q6AEwBHoECAoQAQ#v=onepage&q=%D1%80%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D1%82%D0%B0%20%D1%81%20%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%BE%D1%87%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%BC%20%D0%BE%D0%B1%D1%89%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE%D0%B7%D0%BD%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5%2010%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81&f=false
mailto:sel1se3va@yandex.ru


7. Элективный 

предмет 

(Казакова И.А.) 

Самостоятельная 

работа 

Сайты: 

1. РешуЕГЭ 

2. К. Поляков. Онлайн-тесты 

Повторяем задания первой части. 

Тренировочные задания на сайте 

Константина Полякова: 

Задание B10-1 

Задание B10-2 

Задание B10-3 

Задание B11 

Задание B12 

Фото / скриншоты 

трех выполненных 

заданий в личные 

сообщения ВК или на 

почту: 

zk280505@ya.ru 

22.05.20 

до 18.00 

Без оценивания 

7. Элективный 

предмет 

(Хахулина Н.С.) 

Самостоятельная 

работа на сайте 

Решу ЕГЭ 

Тренировочные задания на сайте 

“Решу ЕГЭ” 

Вариант № 12 

Тренировочные 

задания на сайте 

“Решу ЕГЭ” 

До 22.05.20 Без оценивания 

7. Элективный 

предмет 

(Удалова Е.М.) 

Самостоятельная 

работа на сайте 

“Решу ЕГЭ” 

Тренировочные задания на сайте 

“Решу ЕГЭ” 

  Без оценивания 

22.05.20 

пятница 

1. ОБЖ Конференция в 

ZOOM 

Тема: Обязательная подготовка 

граждан к военной службе. 

Организация медицинского 

освидетельствования и 

обследования при постановке на 

ВУ. 

Раздел 3, Глава 2, 2,4; 2,5. 

Без задания --- --- 

2. История Самостоятельная 

работа 

Повторение Без задания Без задания - 

3. Биология Конференция в 

Zoom 

Изучение темы “Методы 

исследования генетики человека” 

Без задания Без задания Без оценивания 

4. Физика Просмотр 

видеороликов 

§ 112, 114 Без задания   

5. Химия Конференция в 

Zoom 

Искусственные полимеры. 

Синтетические полимеры. 

Без задания - - 

6. Литература Самостоятельная 

работа 

Видеоурок 

https://videouroki.net/video/49-o-

genri-dary-volhvov.html 

Без задания Без задания Без оценивания 

https://inf-ege.sdamgia.ru/
https://inf-ege.sdamgia.ru/
https://www.kpolyakov.spb.ru/school/ege/online.htm
https://www.kpolyakov.spb.ru/school/ege/online.htm
https://www.kpolyakov.spb.ru/school/egetest/b10.htm
https://www.kpolyakov.spb.ru/school/egetest/b10-c.htm
https://www.kpolyakov.spb.ru/school/egetest/b10-w.htm
https://www.kpolyakov.spb.ru/school/egetest/b11.htm
https://www.kpolyakov.spb.ru/school/egetest/b12.htm
mailto:zk280505@ya.ru
https://videouroki.net/video/49-o-genri-dary-volhvov.html
https://videouroki.net/video/49-o-genri-dary-volhvov.html


Список литературы для летнего 

чтения 

7. Элективный 

предмет 

(Хахулина Н.С.) 

Самостоятельная 

работа на сайте 

Решу ЕГЭ 

Тренировочные задания на сайте 

“Решу ЕГЭ” 

Вариант № 11 

Тренировочные 

задания на сайте 

“Решу ЕГЭ” 

До 22.05.20 Без оценивания 

7. Элективный 

предмет 

(Удалова Е.М.) 

Самостоятельная 

работа на сайте 

“Решу ЕГЭ” 

Тренировочные задания на сайте 

“Решу ЕГЭ” 

  Без оценивания 

7. Элективный 

предмет 

(Куликова Я.В.) 

Самостоятельная 

работа 

Решение варианта из банка 

заданий Решу ЕГЭ 

Фото работ в ЛС Сразу после урока Без оценивания 

 


