
Расписание 7а класса 

Во время уроков учитель находится онлайн в ВК в группе ДОТ класса в обсуждении предмета 

Дата 
Предметы по 

расписанию 

Форма проведения 

урока 

Задания с указанием 

образовательного ресурса 

Форма предоставления 

результата 

Дата, время 

предоставления 

результата 

Текущая 

аттестация, 

оценивание 

18.05.20 

понедельник 

1. Алгебра Урок-онлайн в 

ZOOM 

Самостоятельная 

работа 

Решение систем уравнений. Для 

отсутствующих на уроке 

выполнить номера 637, 638 

Фото на почту или в 

личные сообщения ВК 

или WhatsApp 

В течение дня 

до 17.00 

Фронтальная 

2. Русский язык Урок в Zoom На уроке: п. 61 № 361 (устно), 

№ 367 

Работа на уроке 20.05.20 Выборочная 

3. История Видеоконференция 

в Zoom 

Видеоурок 

Учебник стр. 103-111 

“Народы России в XVII в. 

Сословный быт и картина мира 

русского человека в XVII в. 

Повседневная жизнь народов 

Украины, Поволжья, Сибири и 

Северного Кавказа в XVII в.” 

Слайды к теме 19.05.20 Выборочная 

4. Литература Урок в Zoom «Ты кончил жизни путь, герой!» 

Дж. Г. Байрон. «Честная 

бедность» Роберт Бернс. Анализ 

произведений 

Работа на уроке 18.05.20 Выборочная 

5. Биология  Гугл-тест по ссылке ВК Без задания Тест сдать до 

конца урока 

Фронтально 

6. Физ. культура Самостоятельная 

работа 

Видеоурок 

https://www.youtube.com/watch?v

=OgB4jcMeUIo 

Без задания   

ВД 15-30 

“Смысловое 

чтение” 

(Соловьева М.А.) 

Самостоятельная 

работа 

Работа с текстом в ВК Без задания   

https://www.youtube.com/watch?v=OgB4jcMeUIo
https://www.youtube.com/watch?v=OgB4jcMeUIo


ВД 16-10 

“Химия вокруг” 

(Середович А.С.) 

Самостоятельная 

работа 

Работа с материалом на сайте 

учителя по ссылке 

https://clck.ru/NUmpJ 

Без задания - - 

19.05.20 

вторник 

1. Обществознание Видеоконференция 

в Zoom 

Заключение. Роль человека в 

современном обществе. 

Итоговое повторение 

Тест по ссылке на сайте 

РешуВПР 

18-00 Фронтальная 

2. История СПб Видеоконференция 

в Zoom 

Защита проектов “Пригороды 

СПб” 

Без задания   

3. Алгебра Самостоятельная 

работа 

Выполнить проверочную 

работу, представленную в 

Google Документе 

https://docs.google.com/document

/d/195euCUPeWkF9H_YwDUigL

R8migZiX9-GMX-

0vZld8o0/edit?usp=sharing 

Фото на почту или в 

личные сообщения ВК 

или WhatsApp 

В течение дня 

до 17.00 

Индивидуальная 

4. Геометрия Самостоятельная 

работа 

Выполнить проверочную 

работу, представленную в 

Google Документе 

https://drive.google.com/open?id=

1On07bYhxwJ7w1gpeiJqG_Q4jE

qMwZv6gmQHhvS7HmEg 

Фото на почту или в 

личные сообщения ВК 

или WhatsApp 

В течение дня 

до 17.00 

Индивидуальная 

5. Иностр. язык 

Кондрусева Л.А. 

Самостоятельная 

работа 

Тест в Google-форме Present 

Perfect tense 

 Во время урока Фронтальная 

5. Иностр. язык 

Павлова М.Н. 

Самостоятельная 

работа 

Практика чтения 

Прикрепленный файл 

ЛС На уроке Выборочно 

6. Физика Контрольная работа Тестовая работа в Google-форме Автоматически По окончании 

теста 

Фронтальная 

7. Физ. культура Самостоятельная 

работа 

Видеоурок 

https://www.youtube.com/watch?v

=OgB4jcMeUIo 

Без задания   

20.05.20 

среда 

1. История Видеоконференция 

в Zoom 

Повторительно-обобщающий 

урок 

Без задания   

https://clck.ru/NUmpJ
https://docs.google.com/document/d/195euCUPeWkF9H_YwDUigLR8migZiX9-GMX-0vZld8o0/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/195euCUPeWkF9H_YwDUigLR8migZiX9-GMX-0vZld8o0/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/195euCUPeWkF9H_YwDUigLR8migZiX9-GMX-0vZld8o0/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/195euCUPeWkF9H_YwDUigLR8migZiX9-GMX-0vZld8o0/edit?usp=sharing
https://drive.google.com/open?id=1On07bYhxwJ7w1gpeiJqG_Q4jEqMwZv6gmQHhvS7HmEg
https://drive.google.com/open?id=1On07bYhxwJ7w1gpeiJqG_Q4jEqMwZv6gmQHhvS7HmEg
https://drive.google.com/open?id=1On07bYhxwJ7w1gpeiJqG_Q4jEqMwZv6gmQHhvS7HmEg
https://www.youtube.com/watch?v=OgB4jcMeUIo
https://www.youtube.com/watch?v=OgB4jcMeUIo


2. Русский язык Самостоятельная 

работа 

Сочинение-рассуждение. План в 

обсуждениях 

Фото работ 21.05.20 Фронтальная 

3. Иностр. язык 

Павлова М.Н. 

Самостоятельная 

работа 

Времена английского глагола 

Презентация 

ЛС На уроке Выборочно 

3. Информатика 

Ермолина И.Б. 

Практикум № 14. 

Работа с программой 

создания 

презентаций. 

Повторение. 

Онлайн урок в Zoom. 

Самостоятельная работа. 

Учебник Л.Л. Босовой 

стр. 217-223, 225 

Особенности 

программного 

приложения MS 

PowerPoint. Вставка 

звука и видео 

в презентацию. 

Обобщение 

Электронная 

почта: 

sch579-

ermolina@yandex.r

u, фото или скан 

выполненной 

работы 

Фронтальная 

4. Иностр. язык 

Кондрусева Л.А. 

Самостоятельная 

работа 

Уч. с. 124 у. 1, 2, 3, 4, 6, 7, 8 ВК В начале 

следующего урока 

Выборочная 

4. Информатика 

Ермолина И.Б. 

Практикум № 14. 

Работа с программой 

создания 

презентаций. 

Повторение 

Онлайн-урок в Zoom. 

Самостоятельная работа. 

Учебник Л.Л. Босовой 

стр. 217-223, 225 

Особенности 

программного 

приложения MS 

PowerPoint. Вставка 

звука и видео 

в презентацию. 

Обобщение 

Электронная 

почта: 

sch579-

ermolina@yandex.r

u, фото или скан 

выполненной 

работы 

Фронтальная 

5. Русский язык Самостоятельная 

работа 

Тест в Google-формах Тест в Google-формах 21.05.20 Фронтальная 

6. Алгебра Урок-онлайн в 

ZOOM 

Самостоятельная 

работа 

Подведение итогов. Решение 

заданий ОГЭ. Для 

отсутствующих выполнить 

задания, представленные в 

Google Документе 

https://docs.google.com/document

/d/1bzZSok44TaU588RhpGyUXT

w-6Hq-

nsGtuwg42c89R8w/edit?usp=shar

ing 

Без заданий На уроке Фронтальная 

ВД 15-30 

“Твой выбор” 

(Пахомова Н.Н.) 

Самостоятельная 

работа 

Просмотр материала в группе 

ВК 

Эл. почта 

pnnlichka75@mail.ru 

или ЛС в ВК 

20.05.2020 Без задания 

mailto:irinametodist@mail.ru
mailto:irinametodist@mail.ru
mailto:irinametodist@mail.ru
mailto:irinametodist@mail.ru
https://docs.google.com/document/d/1bzZSok44TaU588RhpGyUXTw-6Hq-nsGtuwg42c89R8w/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1bzZSok44TaU588RhpGyUXTw-6Hq-nsGtuwg42c89R8w/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1bzZSok44TaU588RhpGyUXTw-6Hq-nsGtuwg42c89R8w/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1bzZSok44TaU588RhpGyUXTw-6Hq-nsGtuwg42c89R8w/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1bzZSok44TaU588RhpGyUXTw-6Hq-nsGtuwg42c89R8w/edit?usp=sharing
mailto:pnnlichka75@mail.ru


ВД 16-10 

“Финансовая 

грамотность” 

(Мамиконян Е.Е.) 

Самостоятельная 

работа 

Видео по ссылке в ВК Без задания   

21.05.20 

четверг 

1. Иностр. язык 

Кондрусева Л.А. 

Самостоятельная 

работа 

Уч. с. 142-143 у. 1, 2, 3 по 

заданиям 

На уроке  Выборочная 

1. Иностр. язык 

Павлова М.Н. 

Самостоятельная 

работа 

Страноведение. Северная 

Ирландия. 

Учебник - стр. 118 

ЛС На уроке Выборочная 

2. Геометрия Урок-онлайн в 

ZOOM 

Самостоятельная 

работа 

Подведение итогов. Решение 

заданий ОГЭ. Для 

отсутствующих выполнить 

задания, представленные в 

Google Документе 

https://drive.google.com/open?id=

1Zp0DEBKlJ20W97pb0rwjJLks3

Tb5vftiCyyQx0jKUNI 

Без заданий На уроке Фронтальная 

3/4. Технология 

(девочки) 

Творческая работа Ссылка на документ Google в 

ВК 

Эл. почта 

pnnlichka75@mail.ru 

или ЛС в ВК 

21.05.2020 Индивидуальная 

3/4. Технология 

(мальчики) 

Самостоятельная 

работа 

Материал в группе в ВК Сообщения в ВК Во время урока Индивидуальная 

5. Физика Самостоятельная 

работа 

Заполнение итоговой таблицы: 

физические величины, 

изученные в 7 классе 

Без задания   

6. География Самостоятельная 

работа 

“Население и страны Европы” 

§ 47 - § 48. Вопросы после 

параграфа устно. 

Дополнительно ПО ЖЕЛАНИЮ 

- презентация о стране (план 

презентации в группе) 

ВК личное сообщение. До 21.05.20 Выборочная 

7. Музыка Самостоятельная 

работа 

Конференция в 

ZOOM 

Электронный учебник 

https://znayka.pw/uchebniki/7-

klass/muzyka-7-klass-sergeeva-

kritskaya-prosveshhenie/ 

Без задания   

https://drive.google.com/open?id=1Zp0DEBKlJ20W97pb0rwjJLks3Tb5vftiCyyQx0jKUNI
https://drive.google.com/open?id=1Zp0DEBKlJ20W97pb0rwjJLks3Tb5vftiCyyQx0jKUNI
https://drive.google.com/open?id=1Zp0DEBKlJ20W97pb0rwjJLks3Tb5vftiCyyQx0jKUNI
mailto:pnnlichka75@mail.ru
https://znayka.pw/uchebniki/7-klass/muzyka-7-klass-sergeeva-kritskaya-prosveshhenie/
https://znayka.pw/uchebniki/7-klass/muzyka-7-klass-sergeeva-kritskaya-prosveshhenie/
https://znayka.pw/uchebniki/7-klass/muzyka-7-klass-sergeeva-kritskaya-prosveshhenie/


с. 144-149 

ВД 16-10 

“Химия вокруг” 

(Середович А.С.) 

Самостоятельная 

работа 

Работа с материалом на сайте 

учителя по ссылке 

https://clck.ru/LNКmа 

Без задания - - 

22.05.20 

пятница 

1. ИЗО Творческая работа 

Конференция в 

ZOOM 

Задание в группе класса в 

обсуждении ИЗО 

Фото выполненных 

работ с Ф.И. ребенка в 

альбом «Фото работ 

ИЗО» в группе класса в 

VK 

В течение урока Выборочная 

2. ОБЖ Конференция в 

ZOOM 

Тема: Режим - необходимое 

условие здорового образа 

жизни. Профилактика 

переутомления и содержания 

режима дня. 

§ 33, 34 

Без задания --- --- 

3. Физ. культура Самостоятельная 

работа 

Видеоурок 

https://www.youtube.com/watch?v

=OgB4jcMeUIo 

Без задания   

4. География Самостоятельная 

работа 

“Население и страны Азии” 

§ 53 - § 54. Вопросы после 

параграфа устно. 

Дополнительно ПО ЖЕЛАНИЮ 

- презентация о стране (план 

презентации в группе) 

ВК личное сообщение До 21.05.20 Выборочная 

5. Русский язык Урок в Zoom П. 63 № 369, 372 Без задания  Выборочная 

6. Литература Урок в Zoom О. Генри «Дары волхвов». 

Анализ произведения 

Работа на уроке 22.05.20 Выборочная 

ВД 15-30 

“К олимпиаде 

готов!” 

(Мамиконян Е.Е.) 

Самостоятельная 

работа 

Видео по ссылке в ВК Без задания   

https://clck.ru/NUmpJ
https://www.youtube.com/watch?v=OgB4jcMeUIo
https://www.youtube.com/watch?v=OgB4jcMeUIo


ВД 16-10 

“Моделизм” 

(Парачев А.В.) 

Самостоятельная 

работа 

Просмотр видеоуроков по 

стендовому моделизму 

https://www.youtube.com/playlist

?list=PLiA3B0Dir56__12B9lLYU

RXTHw1CimX_x 

https://vk.com/id346734 

WhatsApp 

Без времени Без проверки 

Нелинейные 

курсы ВД 

“Моя культурная 

столица” 

(Мамиконян Е.Е.) 

Видеофильмы о 

Москве 

Составить маршрут экскурсии 

по Москве или коллаж тех мест 

в Москве, которые хотелось бы 

посетить 

Ссылки в группе в ВК Фото работ До 20 мая 

“Я-читатель!” 

(Соловьева М.А.) 

Онлайн-урок в 

Zoom 

Книжная полка нашей семьи sollovmary@gmail.com 

8-953-157-47-45 

 По итогам 

работы 

“Дискуссионный 

клуб” 

(Мамиконян Е.Е.) 

Просмотр 

видеофильма 

“Пригороды СПб” 

Ссылка в ВК 

Вопросы к фильму 

ZOOM  Участие в 

обсуждении на 

онлайн-доске 

Padlet 

“Проектно-

исследоват. 

деятельность” 

(Мамиконян Е.Е.) 

Видеоконференция 

в Zoom 

Предзащита ВК  Выборочная 

“ГТО” 

(Тарасов Ю.Г.) 

Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

Активная тренировка дома 

https://www.youtube.com/watch?v

=4W2GIrvuZUc 

Эл. почта В течение недели Без оценивания 

 

https://www.youtube.com/playlist?list=PLiA3B0Dir56__12B9lLYURXTHw1CimX_x
https://www.youtube.com/playlist?list=PLiA3B0Dir56__12B9lLYURXTHw1CimX_x
https://www.youtube.com/playlist?list=PLiA3B0Dir56__12B9lLYURXTHw1CimX_x
https://vk.com/id346734
mailto:sollovmary@gmail.com
https://www.youtube.com/watch?v=4W2GIrvuZUc
https://www.youtube.com/watch?v=4W2GIrvuZUc

