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Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение 

средняя общеобразовательная школа № 579 
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197373, Санкт-Петербург, проспект Авиаконструкторов, дом 21, корпус 2, литера А, 

тел/факс: 343-17-62; info.sch579@obr.gov.spb.ru; school579@yandex.ru; http://s579.ru 
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Календарный учебный график школьного спортивного клуба «Лидер» 

ГБОУ школа № 579 Приморского района Санкт-Петербурга 

на 2025-2026 учебный год 

Школьный спортивный клуб «Лидер» (далее – ШСК) работает в рамках структурного 

подразделения ГБОУ школа № 579 Приморского района Санкт-Петербурга (далее – ГБОУ 

школа № 579) Отделения дополнительного образования детей.  

Согласно Уставу ГБОУ школа № 579 Приморского района Санкт-Петербурга установлен 

следующий календарный учебный график на 2025-2026 учебный год 

Режим работы 

Понедельник-пятница: с 17.00 до 20.00 часов. 

Суббота: с 9.00 до 19.00 часов. 

В воскресенье, в праздничные дни ШСК «Лидер» не работает. 

 

Сроки и продолжительность каникул 

Начало 2025-2026 учебного года– 01.09.2025 

Зимние каникулы – с 31.12.2025 по 11.01.2026 

На период школьных каникул (осенних, весенних) 

приказом директора устанавливается особый 

график работы ШСК «Лидер». 

 

Количество объединений /групп 

Баскетбол 2 

Волейбол 1 

Мини-футбол 3 

Настольный теннис 3 

Спортивные танцы 3 

Шахматы 3 

Русские шашки 1 

Подвижные игры 1 

Чирлидинг 2 

Всего: 19 
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Продолжительность учебных периодов 

Учебный год делится на 2 полугодия 

I полугодие с 01.09.2025 по 31.12.2025 16 недель 

II полугодие с 12.01.2026 по 26.05.2026 20 недель 

Всего: 36 учебных недель 

Деятельность ШСК «Лидер» 

Работа в ШСК «Лидер» организуется по физкультурно-спортивной направленности 

ОДОД, в том числе, через такие формы как: соревнования, конкурсы, спортивные матчи, 

выезды в оздоровительные лагеря, проектно-исследовательские работы, общественно-полезные 

практики. 

Продолжительность одного занятия составляет 45 минут или 1,5 часа с перерывом 

5 минут. 

Расписание занятий ШСК «Лидер» формируется отдельно от расписания уроков и 

внеурочной деятельности образовательной организации. 
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