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ШСК «ЛИДЕР» 

Расписание с 01.09.2023 

 
 Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

«Волейбол» 

Пьянков И.С. 

Спортивный зал № 1 

2 этаж 

 

1 группа 

16:10-16:55 

17:05-17:50 

2 группа 

18:00-18:45 

18:50-19:35 

 

1 группа 

16:10-16:55 

17:05-17:50 

2 группа 

18:00-18:45 

18:50-19:35 

  

«Шахматы» 

Ковальчук А.А. 

Кабинет № 5 

1 этаж 

 
1 группа 

18:00-18:45 

18:50-19:35 

2 группа 

18:00-18:45 

18:50-19:35 

  

1 группа 

10:00-10:45 

10:50-11:35 

2 группа 

11:45-12:30 

12:35-13:20 

«Русские шашки» 

Ковальчук А.А. 

Кабинет № 5 

1 этаж 

   
18:00-18:45 

18:50-19:35 
  

«Баскетбол» 

Рудаков А.Н. 

Спортивный зал № 2 

2 этаж 

 
18:00-18:45 

18:50-19:35 
 

18:00-18:45 

18:50-19:35 
  

«Настольный теннис» 

Рудаков А.Н. 

Рекреация спортивного зала 

№ 2 

2 этаж 

 
16:15-17:00 

17:05-17:50 
 

16:15-17:00 

17:05-17:50 
  

«Спортивные танцы» 

Орлова О.С. 

Танцевальный зал 

1 этаж 

1 группа 

16:10-16:55 

2 группа 

17:05-17:50 

17:55-18:40 

 

1 группа 

16:10-16:55 

2 группа 

17:05-17:50 

17:55-18:40 

 
1 группа 

17:55-18:40 

18:45-19:30 

 

«Подвижные игры» 

Отразова-Визулайнен Н.И. 

Спортивный зал № 2 

1 группа 

17:05-17:50 
1 группа 

17:05-17:50 

2 группа 

18:00-18:45 

18:50-19:35 

   

«Мини-футбол» 

Тарасов Ю.Г. 

Спортивный зал № 1 

2 этаж 

1 группа 

16:00-16:45 

16:50-17:35 

2 группа 

17:45-18:30 

18:35-19:20 

 

2 группа 

16:00-16:45 

16:50-17:35 

3 группа 

17:45-18:30 

18:35-19:20 

 

1 группа 

16:00-16:45 

16:50-17:35 

3 группа 

17:45-18:30 

18:35-19:20 
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