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УЧЕБНО-ПРОИЗВОДСТВЕННЫЙ ПЛАН 

Отделения дополнительного образования детей 

ГБОУ школа № 579 Приморского района Санкт-Петербурга 
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Физкультурно-спортивная направленность 

1 Баскетбол 2   2 40   40    2          8 5760 

2 Волейбол  
 

1 1  
 

15 15        
 

   1  4 2160 

3 Мини-футбол 1 
 

2 3 20 
 

30 50    1    
 

   2  12 7200 

4 
Настольный 

теннис 
3   3 45   45    3          12 6480 

5 
Спортивные 

танцы 
2 1 

 
3 40 15 

 
55    2    1    

 
 12 7920 

6 Шахматы 2 1 
 

3 40 15 
 

55    2    1    
 

 12 7920 

7 Русские шашки 1   1 15   15  1            2 1080 

8 Подвижные игры 
 

1  1 
 

15  15  
 

   1        2 1080 

9 Чирлидинг 2   2 30   30    2          8 4320 

 Итого: 13 3 3 19 230 45 45 320  1  12  1  2    3  72 43920 

Социально-гуманитарная направленность 

1 Дорожная азбука 1 
 

 1 15 
 

 15    1    
 

     4 2160 

2 Школа этикета 1 
 

 1 15 
 

 15    1    
 

     4 2160 

3 Сценическая речь 1   1 20   20  1            2 1440 

4 В мире сказок 1   1 15   15    1          4 2160 

 Итого: 4 
 

 4 65 
 

 65  1  3    
 

     14 7920 
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Естественнонаучная направленность 

1 
Начинающий 

биотехнолог 
 

 
1 1  

 
15 15      

 
   1    2 1080 

2 Синтетическая химия 1   1 15   15  1            2 1080 

3 Мир вокруг нас 1   1 15   15  1            2 1080 

 Итого: 2 
 

1 3 30 
 

15 45  2    
 

   1    6 3240 

Художественная направленность 

1 Театр «Лукоморье» 1 5  6 20 100  120    1    5     0,5 24 
17280 

8640 

2 Основы импровизации 1   1 20   20    1          4 2880 

3 Бумагопластика 
 

1  1 
 

15  15    
 

   1      4 2160 

4 
ИЗО-студия «Яркий 

мир» 
1  

 
1 20  

 
20    1        

 
 4 2880 

5 Пластилиновая радуга 1   1 15   15    1          4 2160 

6 Азбука графики 1 
 

 1 15 
 

 15    1    
 

     4 2160 

7 Текстильная кукла 1  
 

1 15  
 

15  1          
 

 2 1080 

8 Вокальный ансамбль 1 1  2 15 15  30    1    1     0,5 8 
4320 

2160 

9 Хор 1 1  2 20 15  35    1    1     0,25 8 
5040 

1260 

10 Хореография 1 
 

 1 20 
 

 20    1    
 

    
 

4 2880 

 Итого: 9 8 
 

17 160 145 
 

305  1  8    8    
  

66 54900 

Техническая направленность 

1 
Введение в 

программирование 
1 1  2 15 15  30    1    1      8 4320 

2 
Занимательная 

математика 
2   2 30   30  2            4 4320 

3 Занимательная физика 1   1 15   15  1            2 1080 

 Итого: 4 1  5 60 15  75  3  1    1      14 9720 



Туристско-краеведческая направленность 

1 
История Санкт-

Петербурга 
2   2 30   30  

 
 2          8 4320 

2 Музееведение 1   1 15   15    1          4 2160 

 Итого: 3   3 45   45  
 

 3          12 6480 

 
ИТОГО: 35 12 4 51 590 205 60 855  8  27  1  11  1  3 

 
184 126180 
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