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Учебный план на 2025-2026 учебный год  

Отделения дополнительного образования детей 

№ Наименование программы Педагог 
Возраст 

детей 

Количество 

групп 

Часы в 

неделю 

Количество 

детей 

1 Баскетбол Левчук М.Э. 12-18 лет 2 8 30 

2 Волейбол Тарасов Ю.Г. 15-18 лет 1 4 15 

3 Мини-футбол Тарасов Ю.Г. 9-17 лет 3 12 45 

4 Настольный теннис 
Рудаков А.Н.  10-14 лет 2 8 15 

Ковальчук А.А. 7-9 лет 1 4 15 

5 Спортивные танцы Орлова О.С. 7-15 лет 3 12 45 

6 Шахматы Ковальчук А.А. 7-17 лет 3 12 45 

7 Русские шашки Ковальчук А.А. 7-17 лет 1 2 15 

8 Подвижные игры Отразова-Визулайнен Н.И. 9-12 лет 1 2 15 

9 Чирлидинг Кривошеина З.А. 6-15 лет 2 8 30 

10 Дорожная азбука Отразова-Визулайнен Н.И. 8-12 лет 1 4 15 

11 Школа этикета Отразова-Визулайнен Н.И. 8-12 лет 1 4 15 

12 В мире сказок Отразова-Визулайнен Н.И. 7-11 лет 1 4 15 

13 Сценическая речь Журавская Ю.А. 11-18 лет 1 2 15 

14 Начинающий биотехнолог Середович А.С. 14-18 лет 1 2 15 

15 Синтетическая химия Середович А.С. 14-18 лет 1 2 15 

16 Мир вокруг нас Отразова-Визулайнен Н.И. 8-11 лет 1 2 15 

17 Театр «Лукоморье» Журавская Ю.А. 8-18 лет 6 24 90 

18 Основы импровизации Журавская Ю.А. 8-18 лет 1 4 15 

19 Бумагопластика Ляк Н.Л. 8-12 лет 1 4 15 

20 ИЗО-студия «Яркий мир» Ляк Н.Л. 8-12 лет 1 4 15 

21 Пластилиновая радуга Ляк Н.Л. 7-10 лет 1 4 15 

22 Азбука графики Ляк Н.Л. 8-11 лет 1 4 15 

23 Текстильная кукла Беляева Н.Н. 8-13 лет 1 2 15 

24 Вокальный ансамбль Соколова А.С. 12-17 лет 2 8 30 

25 Хор Соколова А.С. 7-12 лет 2 8 30 

26 Хореография Орлова О.С. 7-14 лет 1 4 15 

27 Введение в программирование Янчук Т.А. 10-17 лет 2 8 30 

28 История Санкт-Петербурга Максименко О.И. 10-17 лет 2 8 30 

29 Музееведение Максименко О.И. 10-17 лет 1 4 15 

30 Занимательная математика Куваев М.Е. 10-13 лет 2 4 30 

31 Занимательная физика Куваев М.Е.  13-15 лет 1 2 15 
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