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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Цель программы. Научить основным приемам складывания бумаги и формам в технике 

оригами, создавая условия для развития творческого потенциала обучающихся и поддержания в 

них интереса к технике складывания оригами, начальному техническому моделированию, 

дизайну, конструированию из бумаги.  

Задачи программы 

Воспитательные задачи 

 поддерживать стремление и воспитывать навыки художественного творчества; 

 воспитание аккуратности; 

 умение содержать в порядке свое рабочее место; 

 формирование навыков работы в коллективе; 

 воспитание нравственных, морально-психологических и коммуникативных качеств; 

 формирование умения применять полученные знания. 

Развивающие задачи: 

 обучить навыкам работы с изобразительным материалом: (бумага, карандаши, краски, 

кисти, фломастеры, пастель, цветные мелки, ластик тушь, перо основы гравюры), уметь 

бережно и экономично использовать рабочий материал; 

 намечать последовательность операций, стремиться к получению результата; 

 научить правильно учитывать размеры изделий; 

 дать учащимся понятие о дизайне, живописи, понятие о цветовом круге; 

 развивать моторные способности обучающихся через овладение навыками работы 

многообразными ручными операциями; 

 обучить различным техникам работы с бумагой (складыванию, вырезанию, плетению, 

скручиванию); 

 развитие креативности, самовыражения детей; 

 развитие фантазии, воображения, творческого мышления. 

Обучающие задачи:  

 развитие у обучающихся образного мышления, наблюдательности, зрительной памяти, 

фантазии, воображения; 

 способствовать развитию эмоционального восприятия окружающего мира и 

ассоциативного ряда ребенка, расширению кругозора ребенка; 

 формирование образных представлений о предметах и явлениях окружающего мира, 

формирование навыков работы с информацией; 

 привитие эстетического вкуса, пробуждение творческой активности; 

 освоение приемов и методов практической работы с различными материалами; 

 освоение работы с карандашами и фломастерами и знакомство с их выразительными 

возможностями; 

 освоение выразительных свойств композиции; 

 обогащать визуальный опыт через посещение выставок. 

Условия реализации программы. Программа рассчитана на 36 учебных недель, по 4 часа 

в неделю. В период осенних, зимних и весенних каникул предусмотрены выезды и экскурсии на 

выставки, в музеи, проведение дистанционных мастер-классов в сети Интернет, в социальных 

группах VK, Оригами.  
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Результативность программы тем успешнее, чем целенаправленнее у детей развивается 

абстрактное и образное мышление, внимание, наблюдательность, воображение.  

Формы проведения занятий: в малых подгруппах, групповой с индивидуальными 

указаниями; для выявления наиболее одаренных и подготовленных обучающихся, а также в 

цель подведения итогов года и корректировки индивидуальных тем занятий, в начале, в 

середине года и конце года, проводятся контрольные задания-тестирование обучающихся.  

В каникулярное время планируется- посещение экскурсий, выставок, музеев, мастер-

классов. 

Этапы контроля 

Вводный контроль – сентябрь. 

Текущий контроль по темам программы. 

Промежуточный контроль (декабрь-январь). 

Итоговый контроль (май). 

Планируемые результаты 

Личностные: 

 осознавать потребность и готовность к самообразованию; 

 учиться выстраивать и перестраивать стиль своего общения со сверстниками, старшими и 

младшими в разных ситуациях совместной деятельности, особенно направленной на 

общий результат. 

Метапредметные: 

 умение развивать мотивы и интересы своей познавательной деятельности; 

 умение осуществлять контроль своей деятельности в процессе достижения результата; 

 умение определять способы действий в рамках предложенных условий и требований; 

 умение корректировать свои действия в соответствии с изменяющейся ситуацией; 

 умение работать индивидуально и в группе. 

Предметные: 

 умение читать графические схемы оригами; 

 умение складывать базовые формы оригами; 

 умение и навыки работы с изобразительным материалом и бумагой и инструментом; 

 умение и навыки работы цветом, тушью, пастелью; 

 умение содержать в порядке рабочее место и изобразительные материалы. 

Календарно-тематическое планирование 1 года обучения 

№ 

п/п 

Дата 

проведения 
Тема 

Количество 

часов 

Формы 

контроля по 

плану 

по 

факту 

1.    
Инструктаж по ОТ. Вводное занятие. 

Тестовое складывание «Бабочка» 
1 входной 

2.    
Вводное занятие. Тестовое складывание 

«Бабочка» 
1 входной 

3.    

Основные формы складывания бумаги. 

Свойства и виды бумаги. Треугольник, 

стрела. Квадрат, рыба, воздушный змей. 

1 текущий 
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4.    

Основные формы складывания бумаги. 

Свойства и виды бумаги. Треугольник, 

стрела. Квадрат, рыба, воздушный змей. 

1 текущий 

5.    
Основные формы складывания. «Осенние 

листья» 
1 текущий 

6.    
Основные формы складывания. «Осенние 

листья» 
1 текущий 

7.    
Основные формы складывания. «Осенние 

листья» 
1 текущий 

8.    
Основные формы складывания. «Осенние 

листья» 
1 текущий 

9.    Оригами «Вертушки» 1 текущий 

10.    Оригами «Вертушки» 1 текущий 

11.    Оригами «Вертушки» 1 текущий 

12.    Оригами «Вертушки» 1 текущий 

13.    Оригами «Осенние мотивы» 1 текущий 

14.    Оригами «Осенние мотивы» 1 текущий 

15.    Оригами «Осенние мотивы» 1 текущий 

16.    Оригами «Осенние мотивы» 1 текущий 

17.    Оригами «Осенние мотивы» 1 текущий 

18.    Оригами «Осенний венок» 1 текущий 

19.    Оригами «Осенний венок» 1 текущий 

20.    Оригами «Осенний венок» 1 текущий 

21.    Оригами «Осенний венок» 1 текущий 

22.    Оригами «Осенний венок» 1 текущий 

23.    Оригами «Животные» 1 текущий 

24.    Оригами «Животные» 1 текущий 

25.    Оригами «Животные» 1 текущий 

26.    Оригами «Животные» 1 текущий 

27.    Оригами «Животные» 1 текущий 

28.    Оригами «Животные» 1 текущий 

29.    Оригами «Танграм» 1 текущий 

30.    Оригами «Танграм» 1 текущий 

31.    Оригами открытки  1 текущий 

32.    Оригами открытки  1 текущий 

33.    Оригами открытки  1 текущий 
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34.    Оригами открытки  1 текущий 

35.    Оригами открытки  1 текущий 

36.    Оригами открытки  1 текущий 

37.    Оригами открытки  1 текущий 

38.    Оригами открытки  1 текущий 

39.    Оригами открытки  1 текущий 

40.    Оригами открытки  1 текущий 

41.    Оригами открытки  1 текущий 

42.    Оригами открытки  1 текущий 

43.    Оригами. Базовая форма двойной квадрат. 1 текущий 

44.    Оригами. Базовая форма двойной квадрат. 1 текущий 

45.    Оригами. Базовая форма двойной квадрат. 1 текущий 

46.    Оригами. Базовая форма двойной квадрат. 1 текущий 

47.    Оригами. Базовая форма двойной квадрат. 1 текущий 

48.    Оригами. Базовая форма двойной квадрат. 1 текущий 

49.    Оригами. Базовая форма двойной квадрат. 1 текущий 

50.    Оригами. Базовая форма двойной квадрат. 1 текущий 

51.    Оригами. Базовая форма двойной квадрат. 1 промежуточный 

52.    Оригами. Базовая форма двойной квадрат. 1 промежуточный 

53.    Оригами. Базовая форма двойной квадрат. 1 текущий 

54.    
Оригами. Базовая форма двойной 

треугольник. 
1 текущий 

55.    
Оригами. Базовая форма двойной 

треугольник 
1 текущий 

56.    
Оригами. Базовая форма двойной 

треугольник 
1 текущий 

57.    
Оригами. Базовая форма двойной 

треугольник 
1 текущий 

58.    
Оригами. Базовая форма двойной 

треугольник 
1 текущий 

59.    
Оригами. Базовая форма двойной 

треугольник 
1 текущий 

60.    
Оригами. Базовая форма двойной 

треугольник 
1 текущий 

61.    
Оригами. Базовая форма двойной 

треугольник 
1 текущий 

62.    
Оригами. Базовая форма двойной 

треугольник 
1 текущий 
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63.    
Оригами. Базовая форма двойной 

треугольник 
1 текущий 

64.    Оригами зимние узоры 1 текущий 

65.    Оригами зимние узоры 1 текущий 

66.    Оригами зимние узоры 1 текущий 

67.    Оригами зимние узоры 1 текущий 

68.    Оригами «Елка»  1 текущий 

69.    Оригами «Елка»  1 текущий 

70.    Оригами «Новогодний венок» 1 текущий 

71.    Оригами «Новогодний венок 1 текущий 

72.    Оригами - упаковка для подарков. 1 текущий 

73.    Оригами - упаковка для подарков 1 текущий 

74.    Оригами «Снежинка» 1 текущий 

75.    Оригами «Снежинка» 1 текущий 

76.    Оригами «Символ года» 1 текущий 

77.    Оригами «Символ года» 1 текущий 

78.    Оригами зимние орнаменты. 1 текущий 

79.    Оригами зимние орнаменты 1 текущий 

80.    Оригами зимние орнаменты 1 текущий 

81.    Оригами зимние орнаменты 1 текущий 

82.    Оригами зимние орнаменты 1 текущий 

83.    Оригами зимние орнаменты 1 текущий 

84.    Оригами зимние орнаменты 1 текущий 

85.    Оригами зимние орнаменты 1 текущий 

86.    Оригами зимние орнаменты 1 текущий 

87.    Оригами зимние орнаменты 1 текущий 

88.    Оригами зимние орнаменты 1 текущий 

89.    Модульное оригами. 1 текущий 

90.    Модульное оригами. 1 текущий 

91.    Модульное оригами. 1 текущий 

92.    Модульное оригами. 1 текущий 

93.    Модульное оригами 1 текущий 

94.    Модульное оригами 1 текущий 

95.    Модульное оригами 1 текущий 

96.    Модульное оригами 1 текущий 
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97.    Кусудама 1 текущий 

98.    Кусудама 1 текущий 

99.    Кусудама 1 текущий 

100.    Кусудама 1 текущий 

101.    Кусудама 1 текущий 

102.    Кусудама 1 текущий 

103.    Кусудама 1 текущий 

104.    Кусудама 1 текущий 

105.    Оригами фигурки и коробочки 1 текущий 

106.    Оригами фигурки и коробочки 1 текущий 

107.    Оригами фигурки и коробочки 1 текущий 

108.    Оригами фигурки и коробочки 1 текущий 

109.    Оригами фигурки и коробочки 1 текущий 

110.    Оригами фигурки и коробочки 1 текущий 

111.    Оригами фигурки и коробочки 1 текущий 

112.    Оригами фигурки и коробочки 1 текущий 

113.    Оригами фигурки и коробочки 1 текущий 

114.    Оригами фигурки и коробочки 1 текущий 

115.    
Изготовление моделей на итоговую 

выставку. 
1 текущий 

116.    
Изготовление моделей на итоговую 

выставку. 
1 текущий 

117.    
Изготовление моделей на итоговую 

выставку. 
1 текущий 

118.    
Изготовление моделей на итоговую 

выставку. 
1 текущий 

119.    
Изготовление моделей на итоговую 

выставку. 
1 текущий 

120.    
Изготовление моделей на итоговую 

выставку. 
1 текущий 

121.    
Изготовление моделей на итоговую 

выставку. 
1 текущий 

122.    
Изготовление моделей на итоговую 

выставку. 
1 текущий 

123.    
Изготовление моделей на итоговую 

выставку. 
1 текущий 

124.    
Изготовление моделей на итоговую 

выставку. 
1 текущий 
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125.    
Изготовление моделей на итоговую 

выставку. 
1 текущий 

126.    
Изготовление моделей на итоговую 

выставку. 
1 текущий 

127.    
Изготовление моделей на итоговую 

выставку. 
1 текущий 

128.    
Изготовление моделей на итоговую 

выставку. 
1 текущий 

129.    
Изготовление моделей на итоговую 

выставку. 
1 текущий 

130.    
Изготовление моделей на итоговую 

выставку. 
1 текущий 

131.    
Изготовление моделей на итоговую 

выставку. 
1 текущий 

132.    
Изготовление моделей на итоговую 

выставку. 
1 текущий 

133.    
Изготовление моделей на итоговую 

выставку. 
1 текущий 

134.    
Изготовление моделей на итоговую 

выставку. 
1 текущий 

135.    
Изготовление моделей на итоговую 

выставку. 
1 текущий 

136.    
Изготовление моделей на итоговую 

выставку. 
1 текущий 

137.    
Изготовление моделей на итоговую 

выставку. 
1 текущий 

138.    
Изготовление моделей на итоговую 

выставку. 
1 текущий 

139.    
Изготовление моделей на итоговую 

выставку. 
1 текущий 

140.    
Изготовление моделей на итоговую 

выставку. 
1 текущий 

141.    
Изготовление моделей на итоговую 

выставку. 
1 промежуточный 

142.    
Изготовление моделей на итоговую 

выставку. 
1 промежуточный 

143.    Итоговое занятие. Оригами «Конверт» 1 итоговый 

144.    Итоговое занятие. Оригами «Конверт» 1 итоговый 

Итого: 144  
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Содержание программы 1 года обучения 

Темы 1-2. Инструктаж по ОТ. Вводное занятие. Тестовое складывание «Бабочка» 

Теория: Основные формы складывания бумаги. Треугольник, стрела Квадрат, рыба, 

воздушный змей. Свойства и виды бумаги. 

Практика: «Бабочка» складывание. 

Темы 5-8. Основные формы складывания бумаги. Треугольник. 

Теория: Осенние листья. 

Практика: складывание форм. 

Темы 9-12. Оригами «Вертушки-кораблики». 

Практика: складывание форм. 

Темы 13-17. Оригами «Осенние мотивы» Основные формы складывания бумаги. 

Треугольник. 

Теория: Осенние листья. 

Практика: складывание форм 

Тема 18-22. Оригами осеннее. «Зонтики», Оригами «Журавль» 

Оригами «Голубь», «Аист», Оригами «Цапля», «Попугай». 

Практика: складывание форм. 

Оригами «Осенний венок». 

Практика: складывание форм. 

Тема 23-28. Оригами «Животные» 

Теория: Основные формы складывания животных. 

Практика: складывание форм. 

Тема 29-30. Теория: Оригами «Танграм». 

Теория: Основные геометрические формы. 

Практика: складывание форм. Конструирование из бумажных форм. 

Тема 31-42. Оригами открытки. Практика: складывание форм. 

Тема 43-53. Теория: Основные формы складывания. Двойной квадрат. 

Практика: Базовая форма двойной квадрат. Цветы и орнаменты. 

Тема 54-63. Базовые формы двойной треугольник. 

Практика: складывание форм. 

Тема 64-67.Оригами «Зимние узоры» 

Теория: Основные формы складывания. 

Практика: складывание форм. Оригами «Снежинка». Оригами «Праздничный пакет». 

Тема 68-69. Оригами «Ёлка». 

Теория: Основные формы складывания.  

Практика: складывание форм. 

Тема 70-71. Теория: Оригами «Новогодний венок». Основные формы складывания. 

Практика: складывание форм: 

Тема 72-73. Оригами упаковка «Подарок» 

Теория: Упаковка подарков. Основные формы. 

Практика: складывание форм. 

Тема 74-75. Оригами «Снежинки». 

Теория: Основные формы складывания модулей. 

Практика: складывание форм. 

Тема 76-77. Оригами «Символ года». 
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Теория: Знаки зодиака. Основные формы складывания модулей. 

Практика: складывание форм. 

Тема 78-88. Оригами «Зимние орнаменты» 

Теория: Основные формы складывания модулей. Треугольник, квадрат, стрела. 

Практика: складывание форм. 

Тема 89-96. Модульное оригами 

Теория: Основные формы складывания модулей. 

Практика: складывание форм: 

Тема 97-104. Кусудама 

Теория: Основные формы складывания. Сборка кусудам из модулей. 

Практика: складывание форм: Кусудама «Лилия», Кусудама «Цветная», Кусудама 

«Треугольники», «Объемные шары». 

Тема 105-114. Оригами фигурки и коробочки. 

Теория: Основные формы складывания коробочек. Сборка коробочек из модулей. 

Практика: складывание форм. 

Тема 115-142. Изготовление моделей на итоговую выставку 

Теория: Основные формы складывания. 

Практика: складывание различных творческих работ на основе основных форм оригами. 

Тема 143-144. Итоговое занятие 

Практика: складывание оригами «Конверт - Фантазии». 
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