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– олимпийский вид спорта, заключающийся в 
спуске с заснеженных склонов и гор на 
специальном снаряде — сноуборде. Изначально 
зимний вид спорта, хотя отдельные экстремалы 
освоили его даже летом, катаясь на сноуборде 
на песчаных склонах (сэндбординг). 



Для занятия Сноубордом спортсмены используют 
специальное снаряжение. Собственно сам сноуборд, 
подштанники в виде удлинённых шорт, подлокотники, 
наколенники, маску и специальную мягкую «подушку», 
которая крепится на спину. Всё это обеспечивает 
наибольшую безопасность. 



• Первый сноуборд появился в 1963 году, 
благодаря Тому Симсу. 

• Популярность данного спорта нарастает 
при помощи первых соревнований в 1981 
году. 

• На зимних Олимпийских играх 1998 года в 
Нагано сноуборд был впервые включён 
в олимпийскую программу. 

 



Слалом (SL) 
Параллельный слалом (PSL) 
Гигантский слалом (GS) 
Параллельный гигантский слалом (PGS) — 
олимпийская дисциплина с 2002 года 
Super-G 
СноубордКросс (SBX) — олимпийская дисциплина с 
2006 года 
Сноубордкросс-Тим (SBX-Team) 
Хавпайп (HP) — олимпийская дисциплина с 1998 года 
БигЭйр (BA) 
СлоупСтайл (SBS) — олимпийская дисциплина 
с 2014 года 
Кроме спортивных дисциплин, соревнования по 
которым проводятся в соответствии с правилами 
ФИС, проводятся соревнования по фрирайду. 
 



Первые «доски» появились лишь в 70-х годах. Поначалу на 
сноуборде в России занимались лишь Слаломом (единственная 
дисциплина, напоминающая лыжи). 

Начиная с 1992 года, информации о сноуборде стало больше и 
начали появляться новые дисциплины (фристайл, фрирайд). 
В 1996 году открылся первый в России летний Сноуборд-лагерь 
на Эльбрусе. С тех пор проводится каждый год! 



 Место   Страна  Золото Серебро Бронза Всего 

1  США 10 5 9 24 

2  Швейцария 7 2 3 12 

3  Франция 3 3 4 10 

4  Канада 3 2 2 7 

5  Австрия 1 1 4 6 

6 

 Россия 2 2 1 5 

 Германия 1 3 1 5 

8  Норвегия 0 3 1 4 

9 
 Финляндия 0 2 1 3 

 Япония 0 2 1 3 

11 

 Австралия 1 1 0 2 

 Италия 0 1 1 2 

 Словения 0 1 1 2 

14 

 Нидерланд
ы 

1 0 0 1 

 Чехия 1 0 0 1 

 Словакия 0 1 0 1 

 Швеция 0 1 0 1 

 Великобрит
ания 

0 0 1 1 

 

http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BE%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D0%BD%D1%91%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B5_%D0%A8%D1%82%D0%B0%D1%82%D1%8B_%D0%90%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%B8%D0%BA%D0%B8
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http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A4%D1%80%D0%B0%D0%BD%D1%86%D0%B8%D1%8F
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%B0%D0%BD%D0%B0%D0%B4%D0%B0
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%B2%D1%81%D1%82%D1%80%D0%B8%D1%8F
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http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9D%D0%BE%D1%80%D0%B2%D0%B5%D0%B3%D0%B8%D1%8F
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A4%D0%B8%D0%BD%D0%BB%D1%8F%D0%BD%D0%B4%D0%B8%D1%8F
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%AF%D0%BF%D0%BE%D0%BD%D0%B8%D1%8F
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%B2%D1%81%D1%82%D1%80%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D1%8F
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%98%D1%82%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D1%8F
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9D%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%BB%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%8B
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9D%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%BB%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%8B
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A7%D0%B5%D1%85%D0%B8%D1%8F
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BA%D0%B8%D1%8F
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A8%D0%B2%D0%B5%D1%86%D0%B8%D1%8F
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%B5%D0%BB%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%B5%D0%BB%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F
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